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 کودک اجتماعی تربیت ساحت در پروری فرزند فقه بر نگرشی
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                                                                دهیچک

نظام جامع تربیت دینی، اهتمام به تربیت اجتماعی کودکان، علاوه بر اینکه مبتنی بر ماهیت اجتماعی دین مبین اسلام  در :مقدمه

 روریض با آن است تا این پژوهش بر باشد.است، در بسیاری از موارد، لازمه تربیت شایسته متربی در سایر ابعاد وجودی وی نیز می

 ربیتت حیطه در والدین هایو مسئولیت وظایف و احکام از هایی) فقه تربیتی(، بخش تربیت و تعلیم عرصه در فقه حضور دانستن
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 . کند انیکودکان را ب یاجتماع تیدر ترب نیوالد فیوظاو  عرضه تربیت و تعلیم امر متولیان و مربیان

شده است و از منابع معتبر فقهی شامل آیات و روایات مرتبط استفادهروش این پژوهش روش تحلیلی و استنباطی  :پژوهش روش

 است. 

حکام ده و باید اهای تعلیم و تربیت کودکان در حیطه تربیت اجتماعی، مشمول موضوع علم فقه بوتدابیر والدین در روش ها:یافته

 درستی اجرایی  شود.شرعی آن به شیوه متعارف فقهی بررسی و در گام بعدی به

های الگویی، تکریم و بازی با کودکان، حداقل رجحان و استحباب است. از این رو والدین استفاده مربیان از روشنتیجه گیری: 

های مذکور استفاده کنند. البته چنانچه بی اعتنایی به تأمین روشمنظور ایجاد شرایط مناسب برای تربیت اجتماعی کودکان از به

 .ها شود، انجام اقدامات تمهیدی الزامی استزمینه های رشد اجتماعی کودک موجب اضرار به آن

 یتیفقه تربفقه، کودک،  ،یاجتماع تیترب: هدواژیکل
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 : مقدمه

 یعبادات چگونگی از انسان زندگی زوایای همۀ در اسلام، دستورات مجموعه کلیۀ شامل آن دامنۀ گستردگی دلیل به اسلامی فقه

 اشپویایی دلیل است. علاوه بر این مهم، به... و سیاسی امور و اقتصادی معاملات، در الهی دستورات تا گرفته... حج، روزه، نماز، مانند

 ربیتت و بشری رفتارهای اصلاح دارعهده اسلامی ذکرشده؛ فقه علاوه بر موارد. باشد امروز بشر پیدای نو نیازهای پاسخگوی تواندمی

 به ارد.د شرعی حکم مکلفان، اختیاری رفتارهای سایر مانند نیز آموزشی و تربیتی رفتارهای و رفتارهاست حوزۀ در متعالی، انسانی،

 رد جدیدی یایده اخیر، در دو دهه تربیت و تعلیم عرصه در مکلفان اختیاری رفتارهای و شرعی احکام تعیین باهدف و دلیل همین

 دست ورهدف مذک به استنباطی و اجتهادی روشی از استفاده با تا کوشدمی که است گردیده ابداع تربیتی فقه عنوان تحت حوزه؛ این

 .دهد پاسخنیز  شرعی ازنظر تربیتی جدید هایپرسش به فقه، در تربیت حوزۀ با مرتبط هایگزاره گردآوری بر علاوه و یابد

تأثیرات گوناگون آن نهادها بر خانواده باعث شده است  متقابلاًاجتماعی و  اینهادهتأثیر آشکار و پنهان خانواده بر دیگر بر این مبنا؛ 

ده افزاینده و گسترده به حوزه خانو طوربهریزان اجتماعی  و برنامه گذارانسیاستمختلف علوم انسانی و نیز  هایحوزهکه اندیشمندان 

این نهاد  شناختیروانو  شناختیجامعهدینی،  هایدیدگاه برتکیهبا آن پرداخته و هرکدام با رویکردهای مختلف و با  تربیتیو مسائل 

 .(1دهند) قرارارزیابی  و تحلیل مورد وکرده  را تعریف

یش ب باگذشت شود که ملاحظه می ،باشندمیکه خانواده و جامعه دارای تأثیرات دوسویه و متقابل با یکدیگر توجه به این حال با 

فراوانی که در این نظام در راستای  هایکوشش رغمبهو  لابیدینی و انق هایارزشحاکمیت  باوجودایران و  لامیاس لابسال از انق۳۰از

از عوامل گوناگون  به دلیل متأثرشان صورت گرفته است اما  شدهفراموشنگرش جدید به ساحت خانواده و احیای میراث وحیانی 

خانواده ایرانی با خانواده متعادلی که باید سنگ بنای یک  اکنونهم ،اخیر هایدههخانواده در  لاتبا تحو زمانهمدرونی و بیرونی و 

های متفاوتی چون کاهش همبستگی خانوادگی حوزهجدی این نهاد در  هایآسیبو  لاتجامعه سالم باشد فاصله زیادی داشته و مشک

های ها را در تعامل با فرزندان، دچار چالش(. و خانواده2)، استحکام و بنیان آن را دچار مخاطره ساخته است رویج فرهنگ بیگانه و....و ت

  های تربیتی بر پایه منابع متقن  آن است.نوپدید نموده است که ضرورتاً نیازمند بازنگری در شیوه

ربیت ای که تهای عینیتوانند الگوها و نمونهتربیت اجتماعی فرزند است. کودکان و نوجوانان میلذا خانواده اولین نهاد مؤثر در بنای 

فرزندان، به مفهوم رشد جنبه  یاجتماع تیترب (.۳) ها را به کاربندنداند، مشاهده کنند تا در عرصه زندگی اجتماعی، آناجتماعی یافته

و  رشیشناختن، پذ یبرا انیمرب سازیزمینهو شامل  شودمیمربوط  گرانیبا د هاآنکودکان است که به ارتباط  تیشخص یاجتماع

یرد. گمیصورت  تدریجبهاست و  ضداجتماعی یاز رفتارها زیو پره گرانید یحقوق اجتماع یفایفرزندان نسبت به ا آمدن بارمتعهد 

نعمت الهی نزد والدین امانت  عنوانبهفرزندان  این نگرشدر (. 4) دانندمیاز دیدگاه اسلام، والدین خود را مسئول تربیت فرزندان 

 اند.شدهمعرفیو جزئی از وجود والدین ( 5)هستند 

که در فقه امامیه چه بایدها و نبایدهایی در خصوص تربیت اجتماعی کودک در نظر  استاین مقاله به دنبال پاسخ به این پرسش 

 شده است؟گرفته

 روش پژوهش: 
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ای هکتابخان صورتبه هاداده گردآوری روش و است شده استفاده استنباطی- تحلیلی صورتشیوه کاربردی  و به در این پژوهش  از

مطالب و  گردآوری از و پس  شدهداخلی و خارجی و....استفاده  و مقالات هارساله حقوقی،–مانند کتب فقهی  مدون منابع از است و

 است. شدهپرداختهها داده وتحلیلبرداری به تجزیهفیش

 

 : ساز تربیت اجتماعیهای زمینهروش

اصر عوامل و عن نیتمام ا ی. وقتهاروشاهداف، اصول و  ،یاز: مبان اندعبارتاست که  یبر عناصر اصل یمبتن یتیو ترب مینظام تعل هر

خاص  گاهینظام جا نیعناصر ا تکتک، آورندمی دیرا پد ینظام واحد ،گیرندمیقرار  یتیاز عناصر ترب پیوستههمبهمجموعه  کیدر 

د مؤثر برس جهیبه هدف و نت تیو ترب میدستگاه تعل نکهیدر ا یو عمل ی، به لحاظ نظرخودخودیبه هاآناز  کی هر یعنی، رادارندخود 

 .شودمیادر ص یاز مرب یبر مترب یرگذاریتأث منظوربهدانست که  یتیفعال ایبروز عمل  وهیرا ش یتیروش ترب توانمی درمجموع .است

 یتیربرا به اهداف ت هاآن توانندمیاست که  انیمرب یاریاخت هایفعالیتناظر به انواع  یاسلام تیو ترب میتعل هایروش: دیگرعبارتبه

 . برسانند

 : ساززمینه هایروش

ها و شرایط لازم مهیا شود تا زمینه پرورش شایسته کودک و دور شدن او از رفتارهای نادرست باید بستری از موقعیت در تربیت انسان

های مختلف تربیت است. لذا تربیت اجتماعی کودکان، ساز تربیت، متکفل همین دسته از تدابیر در ساحتهای زمینهفراهم گردد. روش

  (.6ساز یا تمهیدی است)ینههای زمطور طبیعی مترتب بر روشبه

 تیترب دگاه،ید کیاست. بنابر  تیمقدم بر ترب ای گیردمیقرار  تیترب لیذ ساززمینه هایروش ایاست که آ نیا نجایسؤال مهم در ا کی

که مفاد آن در  کاررفتهبه« رب ب»ماده  یقرآن هایاستعمالاز  یاریاست. اما در بس یو به مفهوم رشد و نمو جسم« رب»از ماده 

، عبارت است از: شناخت تیترب یمفهوم عناصر اصل نیاست در ا تیربوب شه،یر نیا یمحور فهوم. ماست توجهقابل یاسلام تیترب

 عنوانهبدوره  نیا ست،ین پذیریتربیتدوره  یعنیمستثناست،  اتیخصوص نیاز ا یدوران کودک نکهیو عمل. با توجه به ا خابانت

را  فیکلشدن و انجام ت یربوب تیو کفا آمادگیتا  کنندمیو ضوابط آشنا  ارهایکودک را با مع نیکه والد شودمیدر نظر گرفته  دیتمه

 (7)کنند دایپ

سالی با آنان است، تضاد بین فردگرایی و مسئولیت اجتماعی در برابر دیگران که همواره تا بزرگ بخش مهمی از تمایلات کودکان

پذیری اجتماعی افزایش آگاهی کودکان درباره حقوق اجتماعی سازی برای تربیت و مسئولیتع این تضاد و زمینهاست. برای رف

شان لازم است، های اجتماعیهای ضروری در انجام مسئولیتها و ایجاد مهارتهای اجتماعی آندهی و تقویت گرایشدیگران، جهت

حقوق اجتماعی دیگران تعادل ایجاد شود و فرزندان آماده وظایف اجتماعی خود ها و های شخصی آنای که بین خواستهگونهبه

 (.8بشوند)

 : یافته ها
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 شود:توجه است که در ادامه بیان میتوجه در رشد اجتماعی کودک، در سه حوزه شناختی، عاطفی و رفتاری قابلهای قابلروش

یی شود، روش الگوبرای افزایش آگاهی اجتماعی فرزندان مهم قلمداد میهای تربیت که یکی از روش: الف( آشنایی و آگاهی بخشی

 است.

لَقدَ کان لَکُم فِی رَسُولِ الله »منظور از روش الگویی تربیت، مستند به آیات و روایات است، ازجمله آیه: : ساز الگوییروش زمینه

 (9«)سَنَه لِمَن کاَنَ یَرجُوا اللهلَقدَ کَانَ لَکمُ فِیهِم أُسوهَ حَ»و همچنین  «أُسوهَ حَسنَهَ

صاحب  کهدر توضیح بیشتر آنکه اسوه و قدوه در لغت و در قرآن، به معنای حالت اقتدا و پیروی از سنت و آیین دیگران است و چنان

رفتار  سازیراه مشابهکند، در اصل به معنای الگوبرداری )اقتباس( و هدایت یافتن است. این امر از بیان می« قدوه»درباره « مقاییس»

 شود.خویش با الگو و تبعیت از او محقق می

نبال شده به دصورت ارادی و حسابدهد که گاهی فرد بهمطالعات مربوط به رشد کودک نشان می: تبیین یادگیری درروش الگویی

دی نیز کودک تنها مشاهده و تفسیر و معنا یادگیری هنجارها است و انتظار دارد که دیگران هنجارها را به او یاد بدهند، اما در موار

 (.1۰کند تا آنچه را درک کرده، از آن خود کند)کند و با تقلید تلاش میمی

 توان یاد گرفت، از راه تجربهباید توجه داشت که اهمیت یادگیری از راه الگوبرداری به این دلیل که هر چه از راه تجربه مستقیم می

خصوص در دوره کودکی در اعمال خویش از دیگران ـ عمدتاً پدر و مادر ـ ست. علاوه بر این انسان بهغیرمستقیم نیز یادگرفتنی ا

ببندد و کودک آن را برای خویش شایسته و عمل مطابق می ها در ذهن و روان کودک نقش کند. رفتار آنالگوبرداری و تقلید می

 .(11ابد)می یتر ها را برای رسیدن به مقصودش مناسبشیوه آن

شود. در همین راستا امام علی )ع( درباره قرابت و همراهی خویش تماس نزدیک فرزندان با والدین باعث تسهیل روند الگوبرداری می

 فرماید:با پیامبر خدا ـ چنین می

ودم، و من همواره با پیامبر ب»؛ «أَخلاَقِهِ عَلَماً وَ یَأمُرُنیِ باِلاقتِداءِ بِهوَ لَقدَ کُنتُ أَتبِعُهُ اتِّبَاعَ الفَصِیلِ أَثَرَ أُمِّهِ یَرفَعُ لیِ فِی کُلِّ یَومٍ مِن »

افراشت و مرا به اقتدای به آن دستور ای از اخلاق خویش را برای من برمیچونان فرزند که همواره با مادر است، او هرروز نشانه

 (.12«)دادمی

 :است فرموده مؤمنان در ادامه امیر

 الْعِباَدِ  أَحَبُّ وَ تَعَزَّى لِمَنْ عَزَاءً وَ تأََسَّى لِمَنْ أُسْوَۀً فِیهِ فَإِنَّ الأَْطْهَرِ الأَْطْیَبِ بِنَبِیِّکَ فَتَأَسَّ...  الأُْسْوَۀِ فیِ لَکَ  کاَفٍ اللهِ رَسُولِ فِی کاَنَ لَقدَْ وَ»

 هب پس... خودگردانی الگوی را( آله و علیه اللهصلی) خدا رسول که است بسنده تو برای .(12«)لأَِثَرِه الْمُقتْصَُّ وَ بِنَبِیِّهِ الْمُتأََسِّی اللهِ إِلىَ

( عالی) ستا انتسابی و جوید تأسی بخواهد که کسی برای( نیکو) است سرمشقی رسمش و راه که کن، اقتدا خود پاک و پاکیزه پیامبر

 .رود او الدنب به و کند، سرمشق را پیامبر رفتار که است کسی خدا نزد بندگان ترینمحبوب و. گردد منتسب بخواهد که کسی برای
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 اللهصلی) ماکر پیامبر اینکه بر کریم قرآن تأکید و دارد نیاز کامل الگوهایی به مطلق کمال سویبه سیر برای واضح است که انسان

 هب پاسخ کنند، تأسی او سیرت و رسم راه به زندگی وجوه همه در توانندمی هایانسان که است مرکزی و معدن و منبع( آله و علیه

 .(1۳است) اساسی نیاز این

گذارد ای از رفتار خویش را به نمایش میهاست. پیامبر خدا ـ مستمراً هرروز جلوهبدون شک پیامبر خدا بهترین الگو برای تمام انسان

ر رجحان کم باست که ابتدا بر انتخاب الگوی صحیح و سپس دستای ها شرح سیرهخواند. این روایتو کودک را به تبعیت از آن فرامی

 و استحباب استفاده از روش الگویی در مقام تربیت کودکان دلالت دارد.

ربیت رو، جریان روش الگویی در تاستفاده است. ازاینهای مختلف تربیت قابلعنوان یک راهبرد کلی در ساحتروش الگویی تربیت، به

پذیری اجتماعی کودک مدنظر است. برای این منظور لازم شمول این روش است. در تربیت اجتماعی، مسئولیت اجتماعی مبتنی بر

توانند های اجتماعی ترغیب شود. والدین درروش الگویی میاست کودک با حقوق و تکالیف اجتماعی آشنا شده و برای انجام مسئولیت

کند تا کودک ای را فراهم میس در معرض دید کودک قرار دهند. این امر زمینهصورت عینی و ملموعمل به تکالیف اجتماعی را به

 .صورت عملی ببیندلد و فرزندی، بهحدود و موازین مربوط به تعامل اجتماعی با دیگران را در فضای رابطه نزدیک و عاطفی مؤثر وا

 بخشیب( پرورش عواطف و انگیزه

« کاف و راء و میم»(.  از دیدگاه ابن فارس 14را شرف معنا کرده است )« کرم»العینشایان توجه است مؤلف : روش تکریم -الف

(. جوهری کرم را ضد پستی و 15هم به معنای شرف در ذات شی ء و هم به معنای شرف در خُلقی از اخلاق استعمال شده است )

 ذلت و دنائت و پستی است.(. بنابراین کرم در لغت به معنای شرف و عزت در مقابل هوان، 16داند)لوم می

همچنین شرافت در اصطلاح، اعم از شرافت ذاتی و اکتسابی است. در مقابل شرافت ذاتی که ذاتاً به هر انسانی اعطاشده شرافت 

 ،آورد. در کاربردهای قرآنی، اکرام که مصدر ثلاثی مزید از ماده کرم استاکتسابی است که انسان با اختیار و توان خویش به دست می

هُ فَأَمَّا الإِنساَنُ إِذَا مَا ابتَلاَهُ رَبَّهُ فَأَکرَمَهُ وَ نَعَّمَهُ فَیَقُولُ رَبِّی أکَرَمَن؛ وَ أَمَّا إِذَا مَا ابتَلاَ»که در قرآن در آیه: شده است؛ چنانضد اهانت بیان

 بل هم است.اهانت و اکرام در مقا (9«)قَهُ فَیَقُولُ رِبِّی أَهَانَنِفَقدََرَ عَلَیهِ رِز

 توجه و بررسی است:همچنین تکریم و اکرام و رعایت حرمت و جایگاه و شخصیت دیگران، از دو منظر در تعلیم و تربیت قابل

 عنوان اصل تربیتی. به1 

 عنوان روش تربیتی. به2 

ربیتی یت است، طبق آن اقدام تلازم به ذکر است که وقتی تکریم درباره اقدامات تربیتی مربی نسبت به متربی مطرح است روش ترب

 (17باید توأم با اکرام و تکریم باشد و در مقابل، همراه با اذلال و تحقیر متربی نباشد)

 شود:ها اشاره میدرباره تکریم کودکان، توجه به برخی ادله روایی لازم است که در ادامه به آن: دلالت ادله درباره تکریم فرزندان

 (18«)أَکرِموُا أولاَدکَُم وَ أَحسِبُوا آدَابهَمُ یُغفَر لَکمُ»نهُ ـ قالَ: حدیث اول: روایت نبوی: عَ
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 ها را نیک سازید تا مورد آمرزش قرار گیرید.فرماید: فرزندان خویش را گرامی دارید و آداب آنطبق این نقل، پیامبر خدا چنین می

صورت خاص درباره اکرام کودکان رد، اما به لحاظ دلالی بهباید توجه داشت این حدیث، مرفوعه است و ازلحاظ سندی اعتبار ندا

واردشده و یکی از تکالیف والدین در قبال فرزندان )اکرام کودکان( را بیان نموده است. ذکر پاداش در ذیل روایت، مانع ظهور صیغه 

 ر گیرد.تواند مستند حکم فقهی قراامر در وجوب است. البته با توجه به ضعف سندی، این روایت نمی

طورکلی مفهومی که در این فقره ذیل اهتمام به جایگاه شایسته کودک ملاحظه شده، حفظ شرافت و کرامت فرزند است که زمینه به

نماید. روشن است که از مصادیق قرار دادن کودکان در جایگاه شایسته و تکریم کودکان، مساعد پرورش اجتماعی فرزندان را فراهم می

گیری، توهین، تحقیر، سرزنش و عدم پذیرش کودکان است که ها و همچنین پرهیز از سخت، گذشت از خطاهای آنهااحترام به آن

 در مقابل آن توهین و تحقیر کودکان قرار دارد.

« تتکریم شخصی»صحیح و کارآمد در تربیت انسان، روش احترام و  هایروشیکی از : نقش تکریم در تربیت اجتماعی کودکان

 .اوست شخصیتعوامل رشد  ترینمهمشیوه در حقیقت پشتوانه سلامت روان بشر و از  است. این

 و لقد کرّمنا بنی آدم و حملناهم»را تکریم نموده است و هیچ موجودی را برتر از او نیافریده است:  آدمبنیخداوند متعال در قرآن کریم 

را در  هاآنما فرزندان آدمی را گرامی داشتیم و  ؛4فی البرّ و البحر و رزقناهم من الطیّبات و فضّلناهم علی کثیرٍ ممّن خلقنا تفضیلاً

 .کردیم و از انواع غذاهای پاکیزه به آنان روزی دادیم و بر بسیاری از مخلوقات برتری بخشیدیمراهوار سوار  هایمرکبخشکی و دریا بر 

که خداوند بر نوع بشر منّت نهاده و به او دو چیز بخشیده است: یکی کرامت و بزرگواری و  کنیممیاز آیه مزبور چنین استنباط 

ر از نیست و منظو هاپدیدهصوصیاتی است به او که در سایر موجودات و ، اعطای خمخلوقات. منظور از تکریم دیگری برتری بر سایر

برتری، اعطای خصوصیاتی است به انسان که دیگر موجودات در آن شریک هستند، ولی انسان در حدّ اعلاء از آن برخوردار است. نظر 

یک وظیفه اساسی است که هیچ عاملی نباید آن انسان از این دو مزیّت عالی و فطری برخوردار است، احترام و تکریم وی  کهاینبه 

ربیتی ت هایبرنامهرا متزلزل سازد، بنابراین پیشوایان معصوم)ع( در سیره عملی خود توجه خاصی به این موضوع دارند و آن را سرلوحه 

 شخصیت کودکان خواهیم که به استناد احادیث و روایات در این نوشتار به تبیین و تشریح تکریم انددادهو سازنده خویش قرار 

اسلام کودکان و نوجوانان هم شایسته کرامت و احترام هستند و باید به احساسات آنان احترام گذاشت. والدین  ازنظر .(19)پرداخت

اصل کرامت و حرمت  اساس برقرار داده،  موردتوجهآنان باید شخصیت کودک را  دارندعهده بردر این خصوص وظیفه مهم و خطیری 

 .)همان(با او رفتار کنند انسان

 (.2۰« )بدانند باشخصیتخودشان را کریم و  هاآنبرخورد کنید که  ایگونهبه هایتانبچهبا : »فرمایندمیامیرالمؤمنین علی )ع( 

والدین؛ جلوگیری از سقوط در ورطه  هایآموزش، پذیرش سخنان و نفسعزتتکریم کودک باعث به وجود آمدن احساس شخصیت و 

وش تربیت را باید از رسول ر. شودمیو جلوگیری از نفاق و دورویی در وی  بینیخودکمبزهکاری و گناه، جلوگیری از احساس 

رام .آری احتفرمودمیشمرده و آقا و سید خطاب  تربزرگرا  هاآنفرزندش را در اجتماع تحقیر نکرد  گاههیچاکرم)ص(یاد گرفت، 

 .(19شود )میدر اجتماع  شانبزرگواریدر آینده و  هاآنرا ریحانه خواندن و بزرگ شمردن باعث سربلندی  هاآنگذاشتن به کودکان 
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 هارفتاریگ،نفس بزرگوار و کریم تحت تأثیر  دهدنمیو به کارهای سست تنن در  گرددنمیتحقیر  یدیدهشخص بزرگوار به خود به 

 جتماعیا سنن و آیین و  اجتماع هایبرنامهمربیان باید افراد متعلم متربی)کودک( کودک را از  .گرایدنمیو به پستی  شودنمیواقع 

 غلط هایسنت و روش از و نمایند پیروی آن از و شوند آشنا اجتماعی اصلاحی عوامل با تا سازند آگاه آن غیر چه و خرافی چه

 .(19)دباشن آن بردن بین از اندیشه در و جسته دوری اجتماعی

ها بسیار اهمیت دارد که در ضمن ساز تربیت اجتماعی فرزندان، تکریم شخصیت آنهای زمینهبا توجه به آنچه بیان شد، در روش

 شود:چند نکته به آن اشاره می

ای یافته و از گاه برجستهشناسی، جای.حرمت نفس از موضوعاتی است که در علوم مختلف اسلامی و انسانی ازجمله اخلاق و روان1

عنوان حرمت خود ـ که در های مختلف موردتوجه قرارگرفته است. ازنظر روان شناسان، دریافت درونی هر فرد از خویش بهجنبه

دهد، های شخصیت بهنجار و سالم است. چنانکه نتایج برخی تحقیقات نیز نشان میارزشی قرار دارد ـ یکی از مؤلفهمقابل احساس بی

فقط برای سلامت روحی و روانی، بلکه در سلامت جسمی نیز مؤثر است. ارزیابی منفی فرد از خودش با فقدان رمت نفس نهح

 (. 21ماعی ارتباط دارد)های ارتباط اجتمهارت

کریم ق آن، ت.رجحان تکریم و احترام به دیگران و حرمت اذلال و تحقیر دیگران، قاعده کلی و مقبول اسلامی است که یکی از مصادی2

خصوص مقتضای ادله روایی متعدد و همچنین سیره پیامبر خدا ـ و معصومان است و هیچ دلیلی که کودکان است. اکرام کودکان به

م های موجب تکریمانع شمول این قاعده کلی بر فرزندان در سنین کودکی باشد، وجود ندارد. بنابراین از حیث ایجابی، اتخاذ روش

 رد و از حیث سلبی با توجه به ادله منع از اذلال، انجام افعالی که موجب تحقیر کودکان باشد ممنوع است.کودکان رجحان دا

های جسمی و عاطفی، دوره نیازمندی و وابستگی کودک به دیگران است. کودک به آرامش، توجه، .دوره کودکی به لحاظ ویژگی۳

ای که شخصیت فردی و اجتماعی او در مسیر رشد و گونهاز دارد؛ بهتعلق، احساس موفقیت و درنهایت احساس کرامت و عزت نی

بالنگدی قرار گیرد. یکی از عوامل اساسی مؤثر در این زمینه، بدون تردید والدین کودک هستند که متصدی برآوردن نیازهای جسمی 

سب رو، پاسخ مناگیرد. ازاینها شکل میی آنها و تحت تدابیر تربیتباشند و بسیاری از روحیات کودک در تعامل با آنو روحی او می

های مختلف ازجمله تربیت اجتماعی، مقتضای آن است که تکریم سازی برای رشد کودک در عرصهبه نیازهای روحی کودک و زمینه

 کودکان در برنامه تربیتی والدین قرار گیرد.

های که احساس عزت و کرامت داشته و بار انجام مسئولیت .تردیدی نیست که یکی از اهداف تربیت اسلامی، تربیت نسل نوی است4

طور طبیعی، زمانی چنین هدفی عهده بگیرد. در مقام عمل به فردی و اجتماعی خویش در قبال دیگران و رعایت حقوق دیگران را بر

 ت است.، تابع و معلول مقدماهای تربیت اجتماعی مدنظر قرار گیرد و ازآنجاکه نتیجهمحقق خواهد شد که تدابیر ویژه آن در روش

.ریشه برخی انحرافات و گناهان اجتماعی که به نادیده گرفتن وظایف اجتماعی و نیز تضییع حقوق و تجاوز به حقوق اجتماعی 5

توجهی به رفع نیازهای روحی کودکان ازجمله درزمینه اکرام شایسته آنان در سنین کودکی است که بعدها در انجامد، بیدیگران می

 (8یابد)قالب نفاق و تکبر و ... در رفتار و گفتار افراد ظهور می
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بنابراین با توجه بر حرمت تسبیب در حرام و نیز حرمت اعانه بر اثم، کوتاهی والدین در این زمینه )وقوع فرزندان در حرام( حرام 

 است.

 یابر یابزار یشدن کودکان است. باز یاجتماع یبرا یمناسب لهیوس یباز: یاجتماع تیترب ساززمینهروش  عنوانبه یباز 

 زیکودک و ن هایآموخته میکودک در جهت مطلوب و تحک یروهای، صرف نهانقشاز  یاریبس نیتمر گران،یکودک با د همانندسازی

و حقوق  یافتهاختصاصو شنا  یراندازیابواب به مسابقه و ت یبرخ زین یدر مباحث فقه .(22) هاستآن یبه کار بستن عمل نهیزم

 ی. بازشودمیانجام  حیو تفر یسرگرم منظوربهاست که  یتیفعال ،یباز طورکلیبه  .است شدهبیان نهیزم نیدر ا نیفرزندان بر والد

 یاست؛ مبتن بخشلذتکودک  یدارد؛ انتخاب آزادانه کودک است؛ برا یدرون شیاست: کودک به آن گرا یاساس یژگیپنج و یدارا

 ،یبه لحاظ جسمان کنانیلازم است باز ؛ریزدمیکودک به هم  قیانطباق آن با علا یرا برا تیکه واقع ایگونهبه ست،ین تیبر واقع

در اوست.  گرانیو احترام به د یهمکار هیموجب رشد روح یدر باز گرانیشدن کودک با د میسه.(2۳)هر دو فعال باشند ای یروان

 زیو ن یو کنترل و سامانده یدهد. علاوه بر آن، توان راهبر یعادت م یمقررات اجتماع تیکودک را به رعا ،یاحترام به مقررات باز

 یاز شمول باز یکودکان مؤثر است، اما مانع یو عاطف یاساساً در رشد جسم یباز (.24) نماید یم جادیسلسله مراتب را در او ا تیرعا

ه با کودکان، آن را ب یمهم باز یتوان با توجه کارکردها یرو م نی. از استین یاجتماع تیبه خصوص ترب تیترب گرید یدر ساحت ها

را کاهش داده و شناخت  نیکودک به والد هیاول یها یبه مرور وابستگ یمدنظر قرار داد. باز یاجتماع تیساز ترب نهیعنوان روش زم

 تیمسئول گران،یاحترام به د ،ییراست گو رینظ یاجتماع یزش هابه رشد ار نیدهد. علاوه بر ا یاو را توسعه م یو اجتماع یفرهنگ

مختلف از جمله نقش پدر، مادر،  ینقش ها یو اجرا نیربه کودک فرصت تم یکند. باز یاعمال کمک م یامدهایپ رشیو پذ یریپذ

 .ردیرا برعهده بگ یاجتماع یها تیمسئول نیهمه ا ای یبتواند برخ ندهیدهد تا در آ یمعلم و پزشک م

 دیدگاه فقهاء در مورد بازی

شده و احکام فقهی و صورت بابی مستقل مطرحبا مطالعه متون مربوطه مشاهده شد که بازی در منابع فقه و حدیث به ندرت به

لب اشود. این مطاما در ابواب و مباحث گوناگون مطالبی درباره آن یافت می های اخلاقی راجع به آن کمتر یکجا گرد امده است؛توصیه

 را بیشتر از همه در باب های غنا، قمار، صلات مسافر و سبق و رمایه مطرح نموده اند.

لازم به یاداوری است که جنبه غیری این بحث و اینکه وسیله ای برای تربیت باشد، مورد توجه فقها قرار نگرفته، بلکه بازی از آن 

روی، دیدگاه فقها در زمینه جواز و عدم جواز بازی، به سه دسته  جهت که یک فعل اختیاری مکلف است موردبحث آنان است. به هر

 شود:تقسیم می

 برخی از لهو و لعب ها قطعاً حرام است. .1

 برخی از لهو و لعب ها قطعاً حرام نیست. .2

 (.17پاره ای از لهو و لعب ها مورد اختلاف است ) .۳

قرار می گیرند. این نوع بازی ها به « قمار»و « غنا»هایی که تحت عنوان توضیح آنکه نوع اول، عبارت است از: بازی ها و سرگرمی 

 .(25) اجماع فقها حرام است



171-185ص   43(3)، پیاپی 4011 پاییزوم، سه م، شماردوازدهفصلنامه خانواده و بهداشت، دوره   

Family and health Quarterly, vol12, Issu3, Autumn 2022, ISSN: 2322-3065 

http://journals.iau-astara.ac.ir,   D.O.R. 20.1001.1.23223065.1401.12.3.12.6  

خانواده و بهداشت 179

مسابقات »در نوع دوم، که فقها به تبع روایات؛ در عدم حرمت آن اجماع دارند و علاوه بر آن مورد تأکید و استحباب نیز می دانند 

 (.26است)« سوارکاری و تیراندازی

 که موردبحث این مقال نیست.« لهو و لعب مطلق»و « صید لهوی» و گروه است:اما نوع سوم د

 بررسی حکم ذات بازی

 (9ست. یک ایه مربوط به لعب مطلق است)از آنجایی که آیات لهو و لعب بیشتر ناظر به معنای نسبی است که از محل بحث خارج ا

 ع( در سن طفولیت، مفید جواز بازی است.که به دلیل عدم مخالفت حضرت یعقوب )ع( با بازی حضرت یوسف )

همچنین در روایات مربوطه برخی لهو را در ردیف غنا، میسر، قمار و ... شمرده و یا آن را مفسد ایمان و سبب قساوت قلب دانسته 

 اند.اند؛ و برخی به نوعی لهو و لعب را مذمت کرده و توصیه به ترک آن کرده

 حکم استفاده از بازی در تربیت

 شود:بازی از لحاظ تربیتی آن و همچنین  از جهت اینکه وسیله ای برای تربیت قرار گیرد، از سه طریق بررسی می

 . سیره معصومان .۳. ادله خاصه؛ 2.عناوین کلی؛ 1

 عناوین کلی

گیرد. بر فرض اگر خود میها قرار گیرد، حکم ان عناوین را به برخی از عناوین و قواعد کلی فقهی وجود دارد که اگر بازی تحت آن

دلیل خاص در مورد بازی نداشته باشیم، به کمک این عناوین و قواعد، امکان کشف حکم بازی در مقام تربیت وجود دارد. از این رو، 

 کنیم.نخست بازی را از جهت قرار گرفتن تحت عناوین کلی و سپس با ادله خاصه بررسی می

 الف: قاعده اعانه بر برّ 

رّ به مفهوم یاری رساندن به دیگران در جهت کار نیک و تقواست. مکلفان نه تنها مسئول اعمال خویش هستند، بلکه نوعی اعانه بر ب

عنوان هب« اعانه بر برّ»سوی اعمال شایسته روی آورند. مسئولیت اجتماعی در جامعه دینی دارند و باید کاری کنند که دیگران نیز به

باید دقت داشت که  (.2۰لیل آن، برخی آیات، چند روایت، حکم عقل و ادله امر به معروف است)یک قاعده فقهی مطرح است و د

 دلالت التزامی ادله وجوب امر به معروف، شامل اعانه بر فعل معروف )بِر( نیز هست، چون امر و اعانه تلازم دارد. از این رو، حکم قاعده

 واجبات مورد اهتمام شارع، مثل جهاد، قول به وجوب آن ممکن است)همان(. صورت مطلق استحباب و در برخی اعانه بر نیکی، به

سوی اعمال شایسته گردد و فضایل اخلاقی را در وجود آنان نهادینه سازد، از باب اعانه بر برّ، اگر بازی ها سبب گرایش کودکان به

 گیرد.ازی تحت آن قرار میمستحب خواهد بود. دلیل این حکم، همان دلایل قاعده اعانه بر برّ است که ب

 وظیفه تربیتی والدین
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شده است. یکی از آن آیات که به وضوح تربیت وظیفه مندی والدین نسبت به تربیت فرزندانشان، به کرات در آیات و روایات مطرح

کُم نَارا؛ً ای کسانی که ایمان آورده اید، خود و یَا أیُّهَا الَّذیِنَ ءَامَنُوا قُوا أنفُسَکُم وَ أهلِی»است: « وقایه»خانوادگی را بیان نموده آیه 

این آیه دلیل روشنی برای بسیاری از مسئولیت (9«)ها و سنگ ها هستند، حفظ نماییدنخانواده تان را از آتشی که هیزم آن انسآ

 های والدین در تربیت فرزند به شمار می رود.

همه مکلفان، اعم از مردان و زنان و از جمله پدران و مادران، نسبت به خانواده  طور اختصار این است که:در این راستا دلالت این آیه به

خویش که فرزندان قدر متیقن آن می باشند، وظیفه حفاظتی و صیانتی دارند و واجب است زمینه نجات از آتش دوزخ را فراهم 

داماتی در جهت یاد دادن مسائل دینی و تربیت فرزندان سازند. لازمه نجات از آتش دوزخ را فراهم سازند. لازمه نجات از آتش دوزخ اق

سوی انجام تکالیف است. از این رو، بر پدر و مادر لازم است هر کاری را که سبب باورمندی صحیح فرزند و ترغیب و تشویق او به

انجام  یتی والدین به نحو بهتریسازی برای بازی کودک، سبب شود که این وظیفه تربشود، انجام دهند. بنابراین، اگر زمینهدینی می

 (27شود، این کار رجحان می یابد و در برخی مراحل که نقش تربیتی بازی بی بدیل باشد، بعید نیست به حد وجوب برسد)

شود، پس وظیفه تربیتی والدین که عنوان کلی است و شامل اقدامات بی شماری از سوی والدین در جهت رشد و تعالی فرزندان می

 دیگری بر رجحان استفاده بازی در تربیت است. پشتوانه

 ادله روایی

از آنجایی که ادله خاصه این بحث منحصر به روایات است و از قرآن کریم آیه ای که حکم استفاده از بازی را در تربیت بیان کرده 

ها، صراحتاً لعب و د که یکی از آنشوشود. با جست و جویی که به عمل آمد چهار روایت در این زمینه مشاهده میباشد، یافت نمی

کند که والدین در هفت سال اول زندگی کودکان، آزادی کامل به آنان بدهند تا بازی کنند. روایت بازی فرزند را مطرح و توصیه می

هر کدام  ی ذیلبا فرزند است. سند دو روایت تصاب« تصابی»دیگر نیز از لحاظ مضمون مشابه این روایت است. دو روایت دیگر در مورد 

 شود.ها چون مشابه هم اند، یکجا بحث میشود، اما دلالت آنجداگانه بررسی می

 موثقه یعقوب بن سالم 

بعَ یلعَبُ سَللهِ. قاَلَ: الغُلَامُ أحمدَُ بنُ مُحَمَّدٍ العَاصِمیِ عَن عَلِی بنِ الحَسَنِ عَن عَلیِ بنِ أسبَاطٍ عَن عَمِّهِ یعقُوبَ بنِ ساَلمٍِ عَن أبیِ عَبدِ ا»

( ؛ کودک باید در هفت سال اول بازی کند، هفت سال 5« )سِنیِنَ وَ یَتَعَلَّمُ الکِتاَبَ سَبعَ سنِینَِ وَ یَتَعَلَّمُ الحلََالَ وَ الحَرَامَ سَبعَ سنِیِنَ

 (2۰«)دوم آموزش ببیند و هفت سال سوم حلال و حرام الهی را بیاموزد

 سیره معصومان

مورد بازی به این معناست که نوع رفتار و برخورد آن حضرات نسبت به بازی کودکان و احیاناً بازی هایی که بزرگ سیره معصومان در 

اند، چگونه بوده است. سیره معصوم فی نفسه بیش از جواز عمل را نمی رساند. استفاده رجحان و الگو بودن از سالان انجام می داده

 کنیم:حاظ شود. از این رو، نخست معیار الگو بودن سیره را اشاره میسیره، نیازمند شرایطی است که باید ل

 اند. از جمله:دانشمندان علم اصول معیارهایی برای استفاده رجحان از سیره معرفی کرده
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 .عبادی بودن فعل.1 

 .در جایی که هیچ انگیزه غیر شرعی در مورد آن عمل راه نداشته باشد.2 

 (28وی معصوم در مورد فعلی که بالطبع اقتضای تکرار و مواظبت ندارد).تکرار و مواظبت عمل از س۳ 

ا از آن شود بر اینکه سیره معصوم الگوست و باید مبنابراین، اگر عبادیت فعل و یا انگیزه عبادی داشتن فعلی ثابت شود، این دلیل می

رجحان آن فعل است. پس اگر فعلی این سه شرط یا پیروی کنیم. همین طور اگر فعلی به کرات از سوی معصوم صادر شود، دلیل بر 

توان آن را الگو قرار دارد و استحباب آن را ثابت کرد. با این توضیح، باید سراغ سیره معصومان در یکی از این شرایط را دارا باشد، می

 مورد بازی رفت و دید این سیره تا چه مقدار واجد شرایط الگویی است.

عنوان یک نیاز طبیعی کودکان توجه کافی داشته اند. شواهد زندگی آنان نی ما در زندگی خود به بازی بهاز آنجا که پیشوایان دی

دهد که با بازی کودکان نه تنها مخالفتی نداشته اند، بلکه در بسیاری از موارد مشوق کودکان در بازی بوده اند و گاهی خود نشان می

 شود.ادامه به برخی از موارد اشاره میاند. در ها شرکت می کردهنیز در بازی آن

 روایت انس بن مالک .1

ی ن أبِیهِ وَ أبِو یعلَی المَوصِلِی فِرَوَیَ أبُو عَلِی الجُبَّائِی عَن مُسنَدِ أبیِ بَکرِ بنِ أبِی شَیبَه عَنِ ابنِ مَسعُودٍ وَ رَوَیَ عَبدُ الِله بنُ شدََّادٍ عَ»

بیِ[ مُقاَبِلَ جَنبِهِ أنسٍَ وَ عَبدِ اللهِ بنِ شَیبَه عَن أبِیهِ أَنَّهُ دُعِیَ النَّبیِ ]إِلیَ صَلَاه وَ الحَسَنُ مُتَعَلِّقٌ بِهِ فَوَضَعَهُ النَّالمُسندَِ عَن ثاَبِتٍ البَناَنِی عَن 

رَسُولِ اللهِ ]فَلَمَّا سَلَّم[ قَالَ لَهُ القَومُ یا رَسُولَ اللهِ  وَ صَلَّی فَلَمَّا سَجدََ أطالَ السُّجُودَ فَرَفَعتُ رَدسیِ مِن بَینِ القَومِ فَإِذَا الحَسَنُ عَلیَ کَتِفِ

نِی کَانَ عَلَی کَتِفِی فَکَرهِتُ أن لَقدَ سَجدَتَ فِی صلَِاتِکَ هَذِهِ سَجدَه مَا کُنتَ تَسجدُهَُا کَأَنَّماَ یوحیَ إِلَیکَ فَقاَلَ[ لَم یوحَ إِلیَ وَ لَکِنَّ اب

( ؛ دلالت روایت: مضمون روایت این است که امام حسن )ع( در سن کودکی هنگام نماز پیامبر بر دوش آن 18«)اعَُجِّلَهُ حَتَّی نَزَلَ

 دهد که ان حضرتحضرت سوار شد و آن حضرت به قدری سجده را طول داد تا فرزند خودش پایین بیاید. این رفتار پیامبر نشان می

 ی قائل بوده است.برای بازی و رفتار خوشایند کودکان اهمیت فراوان

و این عمل پیامبر)ص( پذیرش این است که جست و خیزهای کودکانه یکی از سرگرمی هایی است که کودک هر وقت دلش خواست 

به آن می پردازد و پیامبر با طول دادن سجده نماز جماعت، خواست به دیگران یاد دهد، حتی اگر هنگام نماز هم باشد نباید جلوی 

 گرفت و نباید رفتاری کرد که عواطف او جریحه دار شود. این کار کودک را 

 سیره موردبحث در بردارنده دو نکته تربیتی درباره کودکان به شرح ذیل است:

ها انس و الفت داشته باشند و با شیوه هایی که کودکان می پسندند، رفتار .کسانی که با تربیت کودکان سر و کار دارند، باید با آن1

ها راحت باشند و احساس دوستی کنند و درنتیجه پذیرای منزلت و موقعیت خود را کنار بگذارند تا کودکان نیز با آن کنند و شأن و

 ها داده شود.تربیت و آموزش های لازمی باشند که ممکن است به آن
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ها با رضایت خاطر ای عمل کنیم که آن ها، بازداریم باید به شیوهویژه بازی های مورد علاقه آن.اگر بخواهیم کودکان را از کاری، به2

 به این کار تن دهند، نه با کراهت و اجبار و احیاناً خشونت.

 نتیجه سیره

شود. چون رفتار معصومان در مورد آزاد گذاشتن کودک برای بازی یا از سیره معصومان، اهتمام ایشان به بازی کودک استفاده می

بودن را داراست، « الگو»کودک تکرار شده، نشان دهنده مطلوبیت این عمل است و شرط تشویق او در بازی و یا هم بازی شدن با 

 توان فراتر از جواز بازی حکم به استحباب آن را اثبات کرد.می

دهد که آن حضرات نیز در مورد و با وجود اینکه  سیره های منقول بیشتر از رسول خدا است، ولی روایات منقول از ائمه نشان می

 کودک اهتمام داشته اند.بازی 

 

 : بحث و نتیجه گیری

من جمله یادگیری  ها، یادگیری انواع برای مناسبی زمان دوران این زیرا. است دوران کودکی دوران، بهترین اجتماعی تربیت برای

 وآیین کامل دین عنوان به دراسلام. است برخوردار بیشتری سرعت از کودکی های سال در شدن اجتماعی روند و است اجتماعی

 هداد توجهی قابل ارزش و اهمیت آنان اجتماعی تربیت خصوص به فرزندان تربیت در آن نقش و خانواده به ها، انسان زندگی الهی

 را وا شخصیت از بخشی و میگیرد زمان شکل طول در تکامل، و رشد ابعاد سایر مانند کودک اجتماعی از آنجایی که رشد .شده است

بی شک انبیا برای تعلیم و تربیت بشر آمده اند تا زمینه رشد و کمال و سعادت فردی و اجتماعی انسان را   (.29میدهد) تشکیل

های تربیتی بعد عملیاتی و مکانیزم های اجرایی تربیت است و به همین سبب فراهم آورند. در نظام تعلیم و تربیت اسلامی، روش

ساز که زیربنای تربیت اجتماعی است، اهمیت بیشتری دارد. این روش های زمینهوشجایگاه ویژه ای دارد. در این میان، به خصوص ر

 ها با توجه به نیازهای علمی، عاطفی و مهارتی متربی متنوع است.

های الگویی، تکریم و بازی با کودکان، حداقل رجحان و استحباب است. مطابق ادله مستند عامه و قواعد فقهی استفاده مربیان از روش

های مذکور استفاده کنند. البته منظور ایجاد شرایط مناسب برای تربیت اجتماعی کودکان از روشاین رو مستحب است والدین به از

ه گرچ ها شود، انجام اقدامات تمهیدی الزامی است.چنانچه بی اعتنایی به تأمین زمینه های رشد اجتماعی کودک موجب اضرار به آن

ی که به اجمال در این تحقیق بررسی شد کراهت است، اما حکم استفاده از بازی در تربیت که محور حکم اولی و ذاتی مطلق باز

اصلی بحث بود، با توجه به نقش بازی در تربیت جسمانی، عقلانی، عاطفی و اجتماعی کودک، از طریق قواعد عامه، ادله خاصه و سیره 

این رفتار، توجه به بازی کودک، هم بازی شدن با او و انجام بازی های کودکانه  لازمه پیشوایان، گاه جواز و بیشتر استحباب بازی است.

است. سیره معصومان نیز بر انجام بازی های کودکانه و تشویق بازی های کودکان استوار بوده که به دلیل تکرار این عمل، رجحان آن 

برای رسیدن متربی به اهداف تربیتی به کار گرفته شود، از لحاظ  قابل استفاده است. درنتیجه هر گاه بازی در مقام تربیت قرار گیرد و

 فقهی مستحب است.
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آموختن دستورات الهی واحکام شرعی دین مبین اسلام وعمل به آموزه های ناب اسلامی توسط والدین وآموزش بایدهاونبایدهای -1

 شرعی به فرزندان ازهمان دوران کودکی 

والدین در محیط خانواده ونقش اثرگذار معلمین مدارس در تربیت فردی واجتماعی کودکان وگذراندن دوره توجه به نقش الگویی -2

 های آموزشی مربوطه دراین خصوص

 تقویت روحیه اعتماد به نفس وخودباوری با استفاده ازروش تشویق وتقویت رفتارهای اجتماعی -۳

وهین ، تحقیر، مقایسه وسرزنش کودکان وبکارگیری روش های صحیح تکریم کودکان وپرهیز از سخت گیری های افراطی ، ت-4

 تربیتی توسط والدین ومربیان به عنوان روش زمینه ساز تربیت اجتماعی

ایرانی متناسب با روحیات وعلایق کودک به منظور فعال سازی حس -طراحی بازی های مفید گروهی منطبق بافرهنگ اسلامی-5

 روحیه مشارکت وکارجمعی وملتزم شدن به رعایت حقوق سایرین خلاقیت ، ابتکار عمل، تقویت 
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