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 : مقدمه

آموزان  آموزان است که برای این منظور دانش ای و هدایت شغلی و تحصیلی دانشحرفه پرورش رشد    و  یکی از اهداف مهم آموزش

طور کلی نقاط قویت و ضعف خود را بشناسند و امکانات  های شخصیتی و بهها و ویژگیها، استعدادها، تواناییباید بتوانند علاقه

عنوان زیربنای رشد و توسعه هر  راهبردی و با اهمیت بهآموزان موضوع بسیار  محیط را نیز در نظر بگیرند. زیرا هدایت دانش

ترین رویدادهای زندگی هر فردی باشد که زمینه را برای رشد و  تواند یکی از مهمتحصیل می(.  1شود )کشوری محسوب می

و مسئولان   ای وی فراهم سازد و بر همین اساس بحث تحصیل همواره مورد توجه و مطالعه روانشناسان، مشاورانتوسعه حرفه 

اقتصادی بهوپرورش در پیشبرد برنامهامروزه، نقش آموزش  (. 2پرورش بوده است )  و  آموزش نیروی های  ویژه در جهت تأمین 

باشد و یکی از اهداف بسیاری از کشورها کاهش فاصله بین دو نظام آموزشی و نظام اقتصادی  آشکار و واضح می  انسانی توانمند

آموزان های اساسی برای انتقال دانشهای صنعتی و اقتصادی جوامع در عصر دهکده جهانی، چالشدگرگونی شاخص  (.3است )

وپرورش است، اما  از مدرسه به دنیای کار ایجاد کرده است و با اینه هسته اصلی رشد اقتصادی و توسعه کشور برعهده آموزش 

های ناشی از انقلاب صنعتی تحول(.  4انند که چه شغلی را باید دنبال کنند )دآموزان بعد از اتمام مدرسه نمیبسیاری از دانش 

آموزش  برنامهنقش دیرین  در  اساسی  تغییرهای  و  را دگرگون ساخت  و روشوپرورش  ایجاد کرد که  ها، محتواها  آموزش  های 

های مشاوره و راهنمایی در  ی برنامه های متنوع تحصیلی و اجراشدن تحصیل، ایجاد رشته ترین آنها آموزش همگانی، طولانیمهم

آموزان برای انتخاب رشته تحصیلی عنوان فرآیند کمک به دانشتوان به مدارس بود. راهنمایی تحصیلی یا هدایت تحصیلی را می

کمک  هدایت تحصیلی فرآیند    (. 5ها، امکانات و شرایط محیطی تعریف کرد )ها، رغبتمناسب بر اساس شناخت استعدادها، توانایی

گیری درباره انتخاب رشته، باشد که این برنامه شامل تصمیمآموزان برای انتخاب و طراحی یک برنامه آموزشی مناسب میبه دانش

اولین گام در انتخاب شغل، انتخاب یک    (. 6ها و سازگاری در مدرسه هستند ) انتخاب دوره و تحصیلات پیشرفته، یادگیری مهارت

شود. در جوامع مدرن و پیشرفته افراد آزاد هستند تر میند که با تغییرات جهانی، انتخاب کمی سخت برنامه آموزشی است؛ هر چ

 (. 7تا درباره آینده خود تصمیم بگیرند و مسیر شغلی خود را تعیین نمایند )

ارآمد و مسئول برای  جانبه فرد و تربیت انسانی سالم، ک وپرورش ایجاد زمینه برای رشد همهیکی از اهداف و وظایف مهم آموزش

مولفه  راستا،  این  در  است.  اجتماعی  و  فردی  زندگی  در  نقش  برنامهایفای  و  تاثیرگذار هستند  مختلفی  عناصر  و  و  ریزیها  ها 

ای های تحصیلی هدایت نشوند، نتیجهصورت درست و متعادل به رشتهآموزان به های مختلفی نیز ضروری است. اگر دانشفعالیت

وپرورش زمانی محقق خواهد  هدفی، اتلاف وقت و هدررفتن منابع جامعه نخواهد داشت. بنابراین، اهداف آموزشبی  جزء سرگردانی،

های  های افراد و نیازهای و امکانات جامعه و محدودیتها و رغبتها متناسب با شناخت تواناییها و محتواهای درسشد که برنامه

شود این است که ها همواره مشاهده میویژه از جانب خانوادهلی که در جامعه ایران بهمشک (.8آموزان تهیه و تدوین شود ) دانش

های خاص مثل ریاضی و علوم سرآمد باشند و نمرات بالایی کسب نمایند.  شوند که در درسآموزانی بااستعداد تلقی میدانش

ند به مراکز آموزشی خاص مانند مدارس نمونه و  شوند که بتوانآموزان موفق تلقی میتر این است که تنها دانشمشکل جدی

یابند ) راه  را تنظیم طرحدانش  (. 9تیزهوشان  بیشترین نگرانی خود  اعلام میآموزان متوسطه  و شغلی  نمایند و  های تحصیلی 

حرفه به عوامل  انتخاب شغل و  (.  10توانند بیشترین نقش را در کاهش و رفع این نگرانی داشته باشند )معلمان و مشاوران می

ترین آنها انتخاب رشته تحصیلی است. زیرا انتخاب شغل آینده فرد به انتخاب رشته بستگی  زیادی بستگی دارد که یکی از مهم

انتخاب رشته تحصیلی زمانی    (. 12آورد تا تصویری را که از خود دارد بروز دهد )شغل فرصتی را برای فرد فراهم می(.  11دارد )

افراد باشد )به واقعیت نزدیک هدایت    (. 13تر است که مطابق با میزان توانمندی، استعداد، مهارت، لیاقت، هوش و شایستگی 

هایی باید کسب نمایند، تلاش، کوشش و پشتکار آنها  آموزان درباره اینکه کدام رشته تحصیلی را انتخاب کنند، چه مهارتدانش
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های  تاثیر زیاد، بلندمدت و ماندگاری بر پیشرفت تحصیلی آنها و تحول  به چه میزانی باشد و در جستجوی چه مشاغلی باشند، 

 (. 14های اجتماعی و اقتصادی دارد )جامعه در زمینه

های فراوانی مواجه هستند و این افراد معمولاً بر ن در انتخاب مسیر زندگی، مسیر شغلی و تحصیلی با چالشنابسیاری از نوجوا

ترین و  یکی از مهم  (.15سازد )می  ترو نمایان  تراین امر اهمیت انتخاب رشته تحصیلی را مهمگیرند که  سر چندراهی قرار می

. رشد و توسعه آموزی انتخاب رشته تحصیلی و پیرو آن انتخاب شغل و حرفه استها که در زندگی هر دانشترین انتخابحیاتی

ها،  ها و حرفهمشاغل و تقاضاهای روزافزون برای انتخاب برخی شغلهای دائم جهان  ها، تغییرها و تحولعلم و صنعت، پیچیدگی

( است  ساخته  مواجه  چالش  و  دشواری  با  را  آنها  از  برخی  به  به نظام  (.16ورود  مختلف  آموزشی کشورهای  تدوین  های  دنبال 

کشیدن از این اقدام به چالشآموزان را در دستور کار قرار دارند و هدف  شغلی دانش  -استانداردهای مرتبط با آمادگی تحصیلی

آموزان برای سازی دانشهای مدارس را به سوی آمادههای تحصیلی بوده و در تلاش است که برنامهیادگیری موجود در تمام دوره

سازی خدمات دنبال یکپارچهها و نهادهای مختلف بههای زیادی است که سازمانسال  (.17ورود به دانشگاه و شغل سوق دهد )

وپروش، انجمن ملی  انجمن مشاوران مدارس آمریکا، ائتلاف آموزش   1990از اواسط دهه    نمایی و مشاوره تحصیلی هستند وراه

برای تبیین و شفافمشاوران مدارسه حامی تحصیلات دانشگاهی و انجمن ملی مدیران مدارس متوسطه تلاش سازی  هایی را 

دنبال  . افزون بر آن، ارائه خدمات راهنمایی در مدرسه مطابق الگوی جامع بهخدمات راهنمایی و نقش مشاوران مدرسه آغاز کردند 

آموزان را های خود را بشناسند و هماهنگ نمایند که این خدمات دانشها و ارزشها، علاقهآموزان است تا تواناییکمک به دانش

تی و سازگاری کلی با زندگی تحصیلی و  به سوی انتخاب رشته و شغل مناسب، حل مشکلات تحصیلی، اجتماعی و روانشناخ

های پژوهشی  های هدایت تحصیلی در طول بیش از نیم قرن در گزارش تجارب عملی اجرای برنامه  (.18)  دهدشغلی سوق می

های بسیاری همراه  های هدایت تحصیلی در کشور با فراز و نشیب توان دریافت که برنامهانعکاس یافته است و از مطالعه آنها می

اکنون با اجرای ساختار نظام آموزشی    .مقاصد اصلی آن تحقق نیافته است  طور شایسته اجرا نشده و اهداف و ها بهبوده و این برنامه

های نظری  آموزان باید انتخاب رشته کنند و سال دهم را در یکی از شاخهدر پایان دوره متوسطه اول )سال نهم(، دانش  3-3-6

ای یا کاردانش ادامه دهند. با ورود  وحرفهفیزیک، علوم تجربی و علوم و معارف اسلامی(، فنی  -انسانی، ریاضی )ادبیات و علوم  

آموزان با شکل  آموزان نظام جدید متوسطه به پایه تازه تأسیس دهم برای نخستین بار هدایت تحصیلی دانشاولین گروه از دانش

های قبل که در پایان  ای متفاوت با انواع مشابه سالنامهدهم با دریافت توصیه های پایه  و شرایط جدیدی کلید خورد و ورودی

ساختن آموزان داده شد، وارد دوره دوم متوسطه شدند. طرح جدید هدایت تحصیلی که با هدف متوازن دوره راهنمایی به دانش

و همگنخروجی فارغهیا متوسطه  با  نیازهای جامعه  و  سازی  دانشگاهی  فکری  با صرف ساعتالتحصیلان  و  کار کارشناسی  ها 

نامه جدید هدایت  . مطابق با آیینهای فراوانی مواجه گردیدوپرورش اجرا شد با چالشکارشناسان آموزشی و مشاوره وزارت آموزش 

،  های سنجش استعدادآموزان نیست، بلکه آزمون تحصیلی دیگر همانند گذشته نمرات تحصیلی ملاک اصلی انتخاب رشته دانش

آموزان پایه نهم در  هایی از سوی دانشنامه باعث اعتراضسزایی دارد. تصویب این آیینرغبت و نظر مشاوران مدراس نیز سهم به

برای ورود به رشته ریاضی یا تجربی مجاز شناخته نشده    19طوری که برخی از این افراد با معدل بالای  روند انتخاب رشته شد؛ به

 (. 8)  ای و کاردانش ادامه تحصیل دهندوحرفههای فنیانسانی یا شاخه و مجبور شدند در رشته 

ها در  ترین پژوهشها و ابعاد آن انجام شده است که در ادامه نتایج مهمها، مولفههایی درباره هدایت تحصیلی و شاخصپژوهش

 شوند.این زمینه گزارش می

آموزان جهت  شناسایی عوامل موثر بر نظام هدایت تحصیلی دانش  ( ضمن پژوهشی با عنوان19منبری، پوشنه و خسروی بابادی ) 

الگوی مذکور   برای  رسیدند که  نتیجه  این  به  راهبردی  الگوی  بعد    5دهنده در  مضمون سازمان   9ارائه  فراگیر شامل  مضمون 
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ریزی هدایت  برنامهآموزشی )با سه مضمون مدیریت صحیح در انتخاب رشته، بافت و زمینه هدایت تحصیلی و محتوای کتب  

اجتماعی  بعد  آسیب   -تحصیلی(،  یک مضمون  )با  و فرهنگی  آموزش  )با سه مضمون  سازمانی  بعد  اجتماعی(،  و  فرهنگی  های 

های فردی )با یک مضمون های هدایت تحصیلی و ساختار نظام هدایت تحصیلی(، ویژگیسازی مشاوران تحصیلی، ارائه طرح آگاه

 شناسی نظام هدایت تحصیلی( شناسایی شد. ن( و بعد کلان محیطی )با یک مضمون آسیب آموزاارزیابی تحصیلی دانش

های طرح هدایت تحصیلی ارزیابی کیفیت مولفه ( ضمن پژوهشی با عنوان  20زاده شیخلار، جعفری و میرعرب رضی )طهماسب

، ارکان و  زیرمولفه( 5)با  اصلی شامل اهداف مولفه  6 زیرمولفه در 36برای آن  نوین بر اساس مدل کانو به این نتیجه رسیدند که

رسانی  سازی و اطلاع، فرهنگزیرمولفه(  6)با    ، منابع، امکانات و تجهیزاتزیرمولفه(  8)با    ها و عوامل، ملاکزیرمولفه(  7)با    وظایف

 . شناسایی شد زیرمولفه( 4)با  و تقویم اجرایی، ارزیابی و نظارتزیرمولفه(  6)با  

آموزان مبتنی بر یابی عوامل موثر بر هدایت تحصیلی دانش( ضمن پژوهشی با عنوان مدل21اه، لایی و موسوی )پنسالاری، اسلام

بعد تأمین نیروی کار    7عوامل موثر شامل  وپرورش جمهوری اسلامی ایران به این نتیجه رسیدند که  سند تحول بنیادین آموزش 

بهره و  بازدهی  پایدار،  خانواده  پویا،  اقتصاد  اشتغآزموده،  بیشتر،  فراهموری  پایدار،  مناسب  ال  توزیع  و  اشتغال  زمینه  کردن 

 آموزان بود.دانش

( ضمن پژوهشی با عنوان تدوین الگوی جامع هدایت تحصیلی  22بخش )وجدانی همت، سلیمی بجستانی، کلانتر هرمزی و فرح

ل رابطه انسان با هستی، رشد  ای شاممضمون هسته 21آموزان مبتنی بر رویکرد رشدی به این نتیجه رسیدند که این الگو دانش

های تحصیلی،  گری، شایستگیهای سازمانی، الزامات هدایتهای انسان، ضرورتها و ظرفیتو تعالی انسان، هویت انسان، قابلیت

نگر،  های معرفت دینیع خانواده، فرآیندی جامعهای اجتماعی، شایستگیهای شخصی، شایستگیهای شغلی، شایستگیشایستگی

طرح  مشاوران مدرسه،  عوامل  تسهیلو  شغلی،  تحصیلی/  و  ریزی  یکپارچه  ارزیابی  پسامدرسه،  برای  آمادگی  نیازسنجی،  گری، 

 داشت. نگریهای فردی و موقعیترشدمحور، تفاوت

آموزان در  ( ضمن پژوهشی با عنون ارائه مدلی برای دستیابی به هدایت تحصیلی کارآمد دانش23شریفی، نیازآذری و جباری )

های مطالعات تطبیقی،  مداری نیروی انسانی )با مولفه بعد دانش  7در مدل مذکور  ام آموزشی ایران به این نتیجه رسیدند که  نظ

های بانک  گذاری دانش و توانمندی نیروی انسانی(، فناوری اطلاعات و ارتباطات )با مولفهآموزش مستمر نیروی انسانی، اشتراک

)با مولفه اطلاعاتی جامع، تسهیل دسترسی ب عوامل ساختاری و مدیریتی  ثبات مدیریت و  ه اطلاعات و مشاوره بر خط(،  های 

دانش استعدادیابی  عمومی(،  رایگان  مولفهتحصیلات  )با  تسهیل  آموزان  و  ترویج  استعدادها،  شناسایی  یادگیری،  سبک  های 

های قوانین کارآمد،  وزان(، عوامل قانونی )با مولفهآمآموزان و علائق دانشهای دانشاستعدادیابی، ابعاد مختلف هوش، توانمندی 

بالادستی(، خط اسناد  با  بازنگری و اصلاح مداوم و هماهنگی  )با مولفهمشیشفافیت عملکرد،  برونهای کارآمدی  سپاری، های 

اجتمانگری، گسترش همکاریرویکرد جامع و  عوامل خانوادگی  و  بازار کار جهانی(  به  نگاه  و  مولفههای مطالعاتی  )با  های  عی 

سرمایهمسئولیت  والدین،  ویژگیپذیری  و  اجتماعی  جایگاه  سازنده،  گفتمان  معقول،  انتظارات  مناسب،  آموزشی  های  گذاری 

 شخصیتی( شناسایی شد. 

های مدل جدید هدایت تحصیلی: کاربردی در رفاه  ها و شاخصضمن پژوهشی با عنوان شناسایی مولفه  (1نشان)تجری و جوان 

شاخص نگرش    4با  شاخص در سه مولفه اجتماعی )  18آموز و خانواده به این نتیجه رسیدند که مدل مذکور شامل  اجتماعی دانش

شاخص علاقه، کنترل درونی    7با  (، شخصیتی )هی بازار کارپژوحاکم در جامعه، آمایش منطقه، رسانه و فضای مجازی و آینده

( و  آموزآموز و نظام ارزشی دانشمندی، سازگاری دانشآموز، رضایتهای نگرشی، صفات شخصیتی پایدار دانشآموز، مولفهدانش

های استاندارد علمی،  زمون ای معلم، برقراری روابط انسانی، قدرت آای مشاور، توان حرفه شاخص توان حرفه   7با  مهارتی )  -فنی

 ( بود.توسعه زیرساختی هدایت تحصیلی، مهارت والدین و توانمندی عوامل سازمانی مانند مدیر و کارکنان مدرسه
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( ضمن پژوهشی با عنوان بررسی فرآیند هدایت تحصیلی نوین از منظر مشاوران مدارس به این نتیجه 8رضایی مدنی و همکاران )

بودن مقوله نامناسب  10های فرآیند هدایت تحصیلی )با  مقوله اصلی شامل نارسایی  4مقوله فرعی در    27رسیدند که برای آن  

متوسطه اول برای انتخاب رشته، وزنه سنگین عملکرد تحصیلی، هدایت تحمیلی به جای هدایت تحصیلی، نبود آمایش سرزمین،  

های موجود در مدارس، عدم گرفتن  تطابق فرآیند با واقعیتنداشتن چارچوب مشخص، عدم انطباق معیارهای انتخاب رشته، عدم  

بازخورد از موفقیت فرآیند، عدم ارتباط قوی بین مسئولین ستادی با مدارس و عدم پایبندی مسئولین ستادی به دستورالعمل 

سازی شرکت در آزمون،  مقوله عدم دسترسی به تفسیر آزمون، عدم زمان کافی برای آماده  6ارسالی خودشان(، مشکلات آزمون )با  

بخشی  بودن سوالات آزمون(، آگاهیها و طولانیای آزمون عدم نظارت بر اجرای آزمون، ابهام در برخی سوالات آزمون، انجام مرحله 

ابهام مشاور در نقش خود، سردرگمی   7)با   انتخاب،  از چگونگی  ارزیابی آگاهی  ابهام در تغییر رشته،  مقوله لزوم خودشناسی، 

انسانی درگیر در این فرآیند، لزوم تأسیس بانک اطلاعاتی در مدرسه یا اداره و لزوم گنجاندن اطلاعات موردنیاز در صفحه عوامل 

آموز( و ضرورت امکانات در اجرای بهینه )لزوم تجهیزات در اجرای بهینه فرآیند، عدم اجرای درست فرآیند، عدم  شخصی دانش

 ها( شناسایی شد. عدم تنوع در رشته   بخشی شغلی وهای آگاهیکفایت فعالیت

های رشته ها و استعدادهای خود، ویژگیها، علاقهآموزان به دلیل عدم آگاهی از تواناییشود که دانشبسیاری مواقع مشاهده می

کنند. بنابراین،  تحصیلی انتخابی و آینده شغلی و تنها بر اساس اتفاق یا تحمیل و فشار خانواده و مدرسه اقدام به انتخاب رشته می

به رشته هدایت تحصیلی دانش توانمندیآموزان  با علاقه و  بازار موضوعی است که های متناسب  نیازهای جامعه و  آنها و  های 

آموزان به  ویژه هدایت تحصیلی دانشوپرورش در دوره اول متوسطه بهباشد. دستیابی به اهداف نظام آموزش نیازمند بررسی می

همچنین،   سازد مستلزم توجه به اصول و معیارهایی جهت انتخاب رشته است.که نیازهای جامعه را برآورده میهای تحصیلی  رشته 

آموزان اطلاعات دقیق و مناسبی نسبت به علاقه و توانایی خود از طرفی دیگر بازار کار جامعه ندارند و در بسیاری از موارد دانش

کنند. این نقص از یک طرف به  گیری میاطلاعات محدود و فضای حاکم بر جامعه تصمیمزمان انتخاب رشته صرفاً مبتنی بر  

ها، از طرفی به کمبود مشاوران تحصیلی در مدراس و از طرفی دیگر به نوع نگاه والدین و مدارس و مشاوران به  ضعف خانواده

هایی  افراد و استعدادهای جامعه به سمت رشته   گردد. در این فضای نامناسب، مشخص است که تمامیمقوله هدایت تحصیلی برمی

تر شوند که موارد نقش و اهمیت هدایت تحصیلی را برجسته هایی نیز مورد غفلت واقع میشوند و رشتهخاص سوق داده می

الگوهای هدایت تحصیلی بر اساس اسناد بالادستی، متاسنبررسی پیشینه پژوهشی نشان داد که بیشتر مدل  سازد. می تز  ها و 

شده درباره هدایت تحصیلی و یا مصاحبه با مشاوران و معلمان انجام شده است و پژوهشی در این زمینه بر  های انجامپژوهش

اساس مصاحبه با خبرگان هدایت تحصیلی یافت نشد. بنابراین، یکی از خلأهای موجود عدم بررسی الگویی درباره هدایت تحصیلی  

آموزان دوره اول از نظر خبرگان هدایت تحصیلی بود. با توجه به اهمیت هدایت تحصیلی در دانش  ها و ابعاد آنها، مولفه و شاخص

 آموزان دوره اول متوسطه انجام شد. ها و ابعاد هدایت تحصیلی دانشها، مولفهمتوسطه، پژوهش حاضر با هدف شناسایی شاخص

 

 پژوهش:   روش

شیوه اجرا کیفی بود. جامعه پژوهش خبرگان حوزه هدایت تحصیلی  شهر تهران بودند  پژوهش از نظر هدف کاربردی و از نظر    این

گیری هدفمند،  در روش نمونه  . عنوان نمونه انتخاب شدندگیری هدفمند بهنفر از آنها با روش نمونه  21که طبق اصل اشباع نظری  

نظر بودن های انتخاب این خبرگان شامل داشتن سابقه آموزشی، صاحبملاک  هایی انتخاب شدند کهها با توجه به ملاکنمونه 

در زمینه هدایت تحصیلی، داشتن سوابق علمی و پژوهشی مرتبط و تمایل جهت شرکت در پژوهش و قبول شرایط آن از جمله  

 . ها بودضبط مصاحبه 
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مصاحبه با خبرگان هدایت تحصیلی بر اساس مبانی نظری  های  سوال بود. سوال  8ساختاریافته با  مصاحبه نیمه   حاضر  ژوهشابزار پ 

و با کمک اساتید راهنما و مشاور طراحی شد. مصاحبه با هر یک از خبرگان حدود یک ساعت طول کشید و در هنگام مصاحبه  

با توجه به صورت سهوی از دست نرود.  ها شد تا اطلاعاتی بهعلاوه بر یادداشت مطالب مهم و کلیدی، اقدام به ضبط مصاحبه

صورت تلفنی انجام و در حین مصاحبه از حالت اسپیکر ها به، مصاحبه19  -مشکلات خاص در زمان تحقیق از جمله شیوع کووید

صورت انفرادی انجام و ها به. مصاحبهطور که با خبرگان توافق شده بود، ضبط شدها همانی همه مصاحبهااستفاده و محتواه

لازم به ذکر است که روایی    .و انجام مصاحبه با آنها تا زمانی ادامه یافت که پژوهش به اشباع نظری رسیدها فرآیند انتخاب نمونه 

های مصاحبه با خبرگان  سوالدست آمد.  به  71/0سازی تایید و پایایی آن با روش ضریب کاپای کوهن  ها با روش مثلثمصاحبه 

 ارائه شد.  1هدایت تحصیلی در جدول 

 های مصاحبه با خبرگان هدایت تحصیلیسوال.  1جدول  

 سوال  ردیف

 عنوان یک فرد متخصص در حوزه هدایت تحصیلی، چه تعریفی از هدایت تحصیلی دارید؟ شما به 1

 کنید طرح هدایت تحصیلی در کشور ما موفق بوده یا خیر؟ )دلیل بیاورید( آیا فکر می 2

 برای نظام آموزشی دارد؟ از نظر شما هدایت تحصیلی چه فوایدی  3

 هایی دارد؟ عنوان یک فرد خبره، هدایت تحصیلی در نظام آموزشی چه کاستیاز نظر شما به 4

 آموزان آشنایی دارند؟معلمان مدارس تا چه اندازه با هدایت تحصیلی دانش 5

ابعادی که لازم است برای کنید عنوان یک فرد خبره و متخصص در حوزه هدایت تحصیلی فکر میشما به 6

 آموزان انتخاب کنیم چه مواردی هستند؟هدایت تحصیلی دانش

کنید در سیستم عنوان یک فرد خبره و متخصص در حوزه هدایت تحصیلی فکر میشما به 7

 هایی توجه کنیم؟ آموزان باید به چه مولفهوپرورش برای هدایت تحصیلی دانشآموزش 

هایی که لازم  کنید شاخصفرد خبره و متخصص در حوزه هدایت تحصیلی فکر میعنوان یک شما به 8

 آموزان انتخاب کنیم چه مواردی هستند؟است برای هدایت تحصیلی دانش

هایی جهت مصاحبه  به این صورت بود که ابتدا مبانی نظری مطالعه و بر اساس آنها و با کمک اساتید سوال   روند اجرای پژوهش 

ها  ها شد و شرایط پژوهش از جمله زمان مصاحبه و ضبط مصاحبهاحی شد. در مرحله بعد اقدام به شناسایی نمونهبا خبرگان طر

صورت انفرادی در زمان قبلاً  ها بهجهت بررسی مجدد بیان و پژوهشگر متعهدّ به رعایت نکات و ملاحظات اخلاقی شد. مصاحبه

فرآیند  ها نیز ضبط شد. انجام و صدای مصاحبه  19  - از جمله شیوع کوویدصورت تلفنی به دلیل مشکلات خاص  شده بههماهنگ

ها از ها یا خبرگان هدایت تحصیلی تا زمانی ادامه یافت که پژوهش به اشباع نظری رسید. در نهایت، مصاحبهمصاحبه با نمونه

با روش کدگذاری باز، محوری و  ها  های حاصل از اجرای مصاحبه ها و ابعاد مورد بررسی قرار گرفتند و دادهها، مولفهنظر شاخص

 تحلیل شدند.  MAXQDAافزار انتخابی در نرم

 

 :هاافتهی

نفر از خبرگان هدایت تحصیلی به اشباع نظری رسید و مشخصات خبرگان هدایت تحصیلی    21این پژوهش پس از مصاحبه با  

 ارائه شد.  2کننده در مطالعه حاضر در جدول شرکت
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 کننده در مطالعه حاضرمشخصات خبرگان هدایت تحصیلی شرکت.  2جدول  

 تحصیلی مدرک  سابقه معلمی  جنسیت  ردیف

 کارشناسی   سال 3 مرد 1

 کارشناسی  سال 2 زن  2

 کارشناسی ارشد  سال 19 مرد 3

 کارشناسی ارشد  سال  16 زن  4

 کارشناسی ارشد  سال  6 مرد 5

 کارشناسی ارشد  سال 4 زن  6

 کارشناسی ارشد  سال 3 زن  7

 کارشناسی ارشد  سال  6 زن  8

 کارشناسی ارشد  سال 5 زن  9

 کارشناسی  سال 2 مرد 10

 کارشناسی ارشد  سال 5 زن  11

 کارشناسی ارشد  سال 3 مرد 12

 کارشناسی ارشد  سال 9 زن  13

 کارشناسی ارشد  سال 10 مرد 14

 کارشناسی ارشد  سال 8 مرد 15

 کارشناسی  سال 12 زن  16

 کارشناسی ارشد  سال 10 مرد 17

 کارشناسی  سال 7 زن  18

 کارشناسی ارشد  سال 8 مرد 19

 کارشناسی ارشد  سال 23 مرد 20

 کارشناسی  سال 12 مرد 21

درصد( و دارای   38/52نفر معادل  11کننده در مطالعه حاضر مرد )، بیشتر خبرگان هدایت تحصیلی شرکت2طبق نتایج جدول 

آموزان دوره  تحصیلی دانشها و ابعاد هدایت  ها، مولفه شاخص  درصد( بودند.   43/71نفر معادل    15تحصیلات کارشناسی ارشد )

 ارائه شد. 3اول متوسطه در جدول 

 

مولفهشاخص.  3جدول   دانشها،  تحصیلی  هدایت  ابعاد  و  هدایت  ها  خبرگان  با  مصاحبه  از  متوسطه حاصل  اول  دوره  آموزان 

 تحصیلی

 شاخص مولفه  بعد 

 آموزهوش و استعداد دانش آموزدانش
ها و  . توجه به پتانسیل2آموزان، . شکوفایی استعدادهای دانش1

دهی هوش و استعداد  . اولویت3آموزان، استعدادهای مختلف دانش
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. توجه به استعدادهای تحصیلی خاص 4آموز در انتخاب رشته، دانش

 و ویژه 

روحیه  و  رغبت  علاقه،  انگیزه، 

 آموزدانش

نمودن وظایفه . محول6آموزان،  های دانشتمایلها و  . توجه به انگیزه 5

دانش روحیات،  به  به  توجه  با  سازشی 7آموزان  مشکلات  بررسی   . -  

آموزان،  . توجه به برخوردها و رفتارهای دانش8آموزان،  رفتاری دانش

. توجه به بعد روحی و روانی 10آموزان،  . توجه به نظام ارزشی دانش9

 آموزان دانش

 آموزهای دانشها و مهارتتوانایی

.  12های مختلف،  آموزان در زمینه های دانش. توجه به توانمندی11

های ذهنی و . توجه به توانایی13آموزان،  تاکید بر خودشناسی دانش

 آموزان جسمی دانش

 خانواده

 دادن اطلاعات جامع به والدین 

. 15دایت تحصیلی،  ها درباره ه آموزان و خانواده. آگاهی به دانش14

. آشنایی کامل والدین با هدایت 16ای والدین،  ارتقای سطح سواد رسانه

.  18. توجیه والدین درباره هدایت تحصیلی از سال هفتم،  17تحصیلی،  

 کمک به کاهش نگرانی والدین بابت اشتغال و ادامه تحصیل

 اقتصاد خانواده 

در  19 خانواده  اقتصادی  رفاه  نقش  به  توجه  تحصیلی،  .  .  20هدایت 

. توجه والدین 21توجه به بعد اقتصادی خانواده در هدایت تحصیلی،  

درباره عدم انتخاب رشته بر اساس محفوظات ذهنی و درآمد مشاغل،  

 آموزان های تحصیلی دانش. نوسان علاقه22

اجتماعی   و  فرهنگی  پیشینه 

 والدین

رشته 23 تاثیر  به  توجه  خاص،  .  وجود  24های  رشته .  انتخاب  تفکر 

. توجه به ابعاد اجتماعی و 25تحصیلی آزادانه و آگاهانه در خانواده،  

 فرهنگی خانواده در هدایت تحصیلی

 معلم 

 وجود دبیران متخصص 

ای . توجه به توان حرفه27. استفاده از نیروی آموزشی متخصص،  26

فرآیند . آشنایی جامع و کامل دبیران با  28دبیران در هدایت تحصیلی،  

.  30. استفاده از دبیران با تحصیلات بالا،  29سه ساله هدایت تحصیلی،  

. توانایی دبیران در 31ها،  کمک دبیران در تعیین استعدادها و علاقه

 سنجش استعدادیابی و هدایت تحصیلی

حرفه هدایت تعهد  در  دبیران  ای 

 صحیح 

. عدم 33دبیران،  آموزان توسط  . تبیین هدایت تحصیلی برای دانش32

. مساعدسازی بافت 34آموزان در هدایت تحصیلی،  تبعیض بین دانش

 و زمینه هدایت تحصیلی 

 آموزش مستمر دبیران 

عوامل مدرسه،  35 توانمندسازی  ارتقای سطح 36.  برگزاری کارگاه   .

. کاهش ضعف دبیران 37اطلاعات همکاران درباره هدایت تحصیلی،  

رسانی و  . اطلاع38ی از طریق آموزشی،  در آشنایی با هدایت تحصیل

 های ضمن خدمت برای دبیراندوره
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 مشاور

مشاوره روانشناختی  خدمات  و  ای 

 مطلوب

. هدایت 40های آموزشی و شغلی،  آموزان از برنامه. آگاهی دانش39

مناسب دانش به  تحصیلی،  آموزان  شاخه  به 41ترین  کافی  توضیح   .

و   رشته،  دانشوالدین  به  ورد  .  42آموزان در صورت نداشتن شرایط 

. سنجش  43ها،  بخشی نسبت به کمبود ظرفیت در برخی رشتهآگاهی

 آموزان در مراحل مختلف توسط مشاوراستعداد و توانایی دانش

حوزه  در  متخصص  از  استفاده 

 ریزی هدایت تحصیلی برنامه

. توان مشاور 45عاطفی و روانی،  . مهارت مشاور در توجه به مسائل  44

روانی دانش پرورش روحی و  انتخاب رشته،  در  .  46آموزان در قبول 

استعدادهای  هدایت  و  تشخیص  زمینه  در  توانمند  افراد  از  کمک 

های جنسیتی در انتخاب رشته، . توجه مشاور به نقش47آموزان،  دانش

و مورد علاقه های کاربردی  . توان مشاور در ترغیب یادگیری مهارت48

 آموزان دانش

تخصص  و  دانش  سطح  ارتقای 

 راهنمایان تحصیلی

تغییر نگرش مشاورین و کادر آموزشی درباره هدایت تحصیلی،  .  49

تحصیلی،  50 هدایت  برای  مشاور  توان  افزایش  دانش  51.  افزایش   .

 ها تخصصی و مهارت مشاوران در آزمون 

 مدرسه

 های هوش و استعداد اجرای تست 

روش52 و  کاربردی  ابزارهای  از  استفاده  سنجش  .  جهت  نوین  های 

شغلی،    -های تحصیلیهای ارزش . اجرای آزمون53استعداد و رغبت،  

تست54 تکرار  و  .  اجتماعی  هوش  عقلی،  هوش  متفاوت  های 

های . اجرای آزمون 56استعدادیابی ماهانه و سالانه، . 55استعدادیابی، 

های عملی جهت . آزمون 57مت روان،  گانه استعداد، رغبت و سلاسه 

گیری . اندازه58های مختلف،  آموزان در زمینه های دانششناخت علاقه

 آموزان های شخصیتی دانشدقیق ویژگی

 آموز سوابق تحصیلی دانش

. انتخاب آگاهانه رشته 60آموزان،  . عدم توجه به معدل کل دانش59

توجه به .  61تحصیلی و مسیر آینده شغلی از طریق مسابقه تحصیلی،  

دانش اشتیاق و رغبت تحصیلی  به عملکرد  62آموزان،  میزان  . توجه 

. بررسی سالانه 63تحصیلی و ارتباط با سازگاری فردی و اجتماعی،  

. نمره آزمون هدایت 64هدایت تحصیلی بهتر،    سوابق تحصیلی جهت

 تحصیلی

 های آنلاین ارائه مشاوره و آزمون 

اندازی . راه66ای،  افزاری مشاورهافزاری و سخت . ارتقای امکانات نرم65

های رغبت و توانایی،  . اجرای آنلاین آزمون67افزار آنلاین مشاوره، نرم

برای  68 رایگان  هزینه  درنظرگرفتن  هدایت مشاوره.  آنلاین  های 

 تحصیلی
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 جامعه

 توجه به نیازهای کشور

. هدایت 70های مورد نیاز جامعه،  آموزان به رشته . هدایت دانش69

.  71ای کشور، های توسعههای مرتبط با سیاستآموزان به رشته دانش

.  72آموزان بر اساس نیاز کشور،  های دانششکوفایی استعدادها و علاقه

ر کشور،  هماهنگی  امکانات  و  نیاز  با  تحصیلی  هدایت 73اهنمایی   .

امکانات دانش و  نیازها  به  توجه  با  بهترین شاخه تحصیلی  به  آموزان 

 کشور 

 آموز بدون اجبارهدایت دانش

انتخابی،  . حذف برچسب 74 آموزان به . هدایت دانش75ها در رشته 

توانایی،   و  علاقه  در  76سمت  اجبار  به  واکنش  تحصیلی  .  هدایت 

دانش77آموزان،  دانش به  اختیار  دادن  بر .  رشته  انتخاب  در  آموزان 

موجود،   امکانات  و  خود  اولویت  چارچوب مشخص 78اساس  ایجاد   .

 آموزشی 

 توجه به بازار کار

رشته79 بین  توازن  برقراری  شغل.  و  جامعه،  ها  به 80های  توجه   .

. سنجش نیاز بازار، 81وزان،  آمهای دانشنیازهای کارفرمایان و توانایی

آموزان . هدایت دانش83های بازار کار و  . توجه اساسی به واقعیت 82

 زا منطبق با نیاز جامعه و واحدهای اشتغال

مولفه(    3بعد )هر بعد شامل    6مولفه و    18شاخص،    83آموزان دوره اول متوسطه  هدایت تحصیلی دانش،  3طبق نتایج جدول  

آموز و  آموز، انگیزه، علاقه، رغبت و روحیه دانشهای هوش و استعداد دانشآموز )با مولفهطوری که ابعاد شامل دانشبهداشت؛  

های دادن اطلاعات جامع به والدین، اقتصاد خانواده و پیشینه فرهنگی و  آموز(، خانواده )با مولفه های دانشها و مهارتتوانایی

ای دبیران در هدایت صحیح و آموزش مستمر دبیران(، های وجود دبیران متخصص، تعهد حرفه مولفهاجتماعی والدین(، معلم )با 

ریزی هدایت تحصیلی و ارتقای  ای و روانشناختی مطلوب، استفاده از متخصص در حوزه برنامههای خدمات مشاورهمشاور )با مولفه

آموز های هوش و استعداد، سوابق تحصیلی دانشاجرای تست های  سطح دانش و تخصص راهنمایان تحصیلی(، مدرسه )با مولفه

آموز بدون اجبار و توجه به بازار های توجه به نیازهای کشور، هدایت دانشهای آنلاین( و جامعه )با مولفهو ارائه مشاوره و آزمون 

بودند.  مولفه   کار(  و  ابعاد  به  توجه  هدایت تحصیلیهای شناساییبا  برای  الگوی هدایشده  دانش،  تحصیلی  اول  ت  آموزان دوره 

 ترسیم شد.  1در شکل  متوسطه
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 آموزان دوره اول متوسطه حاصل از مصاحبه با خبرگان هدایت تحصیلیالگوی هدایت تحصیلی دانش.  1شکل  

 

 : گیریو نتیجه  بحث

ریزان تواند به متخصصان و برنامهمیها و ابعاد آن از دیدگاه خبرگان هدایت تحصیلی ها، مولفهبررسی هدایت تحصیلی و شاخص

آموزان دوره اول متوسطه کمک شایانی نماید. در نتیجه، پژوهش حاضر با  نظام آموزشی در جهت بهبود هدایت تحصیلی دانش

 آموزان دوره اول متوسطه انجام شد. ها و ابعاد هدایت تحصیلی دانشها، مولفههدف شناسایی شاخص

بعد )هر بعد    6مولفه و    18شاخص،    83آموزان دوره اول متوسطه  نشان داد که هدایت تحصیلی دانشهای پژوهش حاضر  یافته

آموز، انگیزه، علاقه، رغبت و روحیه های هوش و استعداد دانشآموز )با مولفهطوری که ابعاد شامل دانشمولفه( داشت؛ به  3شامل  

های دادن اطلاعات جامع به والدین، اقتصاد خانواده و پیشینه  واده )با مولفهآموز(، خانهای دانشها و مهارتآموز و تواناییدانش

ای دبیران در هدایت صحیح و آموزش مستمر  های وجود دبیران متخصص، تعهد حرفهفرهنگی و اجتماعی والدین(، معلم )با مولفه

ریزی هدایت تحصیلی  از متخصص در حوزه برنامه  ای و روانشناختی مطلوب، استفادههای خدمات مشاورهدبیران(، مشاور )با مولفه

های هوش و استعداد، سوابق تحصیلی های اجرای تستو ارتقای سطح دانش و تخصص راهنمایان تحصیلی(، مدرسه )با مولفه 

ون اجبار و  آموز بد های توجه به نیازهای کشور، هدایت دانشهای آنلاین( و جامعه )با مولفهآموز و ارائه مشاوره و آزمون دانش

زاده شیخلار و همکاران  (، طهماسب19های منبری و همکاران )های پژوهشها از جهاتی با یافتهاین یافته  توجه به بازار کار( بودند.
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( و رضایی مدنی  1نشان )(، تجری و جوان23(، شریفی و همکاران )22(، وجدانی همت و همکاران )21(، سالاری و همکاران )20)

 ( همسو بودند. 8و همکاران )

آموز، انگیزه، علاقه،  آموز شامل سه مولفه هوش و استعداد دانشدانش  اوّل  بعدتوان استنباط کرد که  ها میدر تبیین این یافته 

ها و  ها، تواناییارای ویژگیعنوان مشتری دآموز بههر دانش  . آموز بودهای دانشها و مهارتآموز و تواناییرغبت و روحیه دانش

های آموزشی و مشاوره در مدرسه واقعیتی  آموزان، راهنماییعدادهای ویژه و خاص خود است و درک و حل مشکلات دانشاست

های اخلاقی از طریق بهبود کارآمدی آموزشی است که منجر به توسعه کشور آموزانی با ارزش اجباری برای دستیابی به دانش

آموزان را در مرکز توجه قرار داده و بر مبنای هوش، استعداد، انگیزه، علاقه، رغبت،  خواهد شد. بنابراین، نظام آموزشی باید دانش

آموزان را هدایت نماید تا مسیر تحصیلی و شغلی خود را به درستی انتخاب و طی نمایند.  های دانشها و مهارتروحیه، توانایی

تصاد خانواده و پیشینه فرهنگی و اجتماعی والدین بود. هدایت  بعد دوّم خانواده شامل سه مولفه دادن اطلاعات جامع به والدین، اق

تحصیلی با نظر خانواده از انتخاب نادرست رشته تحصیلی و پیامدهای آن از قبیل افت تحصیلی و عدم شکوفایی استعدادهای  

نگرش و انتظارهای آنها را از ها و مشاغل،  ها از رشته آموزان و خانوادهکند و با افزایش آگاهی دانشآموزان جلوگیری میدانش

در  سازد.  تر ساخته و زمینه رضایتمندی از شغل آینده و پیشبرد نیازهای جامعه را فراهم میتر و معقولهدف تحصیلی منطقی

ای و مستمر آن کارکرد ترین نهاد اجتماعی است که یکی از کارکردهای اساسی وظیفهاین بعد باید اذعان داشت که خانواده مهم

بیتی و آموزشی است. برای آنکه خانواده بتواند در مسیر هدایت و راهمایی تحصیلی به فرزند خود کمک کند نیاز است تا در  تر

این زمینه اطلاعات جامع و کافی به والدین داده شود تا آنها بتوانند بر اساس پیشینه اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی که دارند  

ای دبیران در  شامل سه مولفه وجود دبیران متخصص، تعهد حرفه  ت نمایند. بعد سوّم معلم فرزند خود را در مسیر درست هدای

هدایت صحیح و آموزش مستمر دبیران بود. معلم باید با مشاور و مدیر مدرسه در نیل به اهداف برنامه راهنمایی و هدایت تحصیلی  

ی و شغلی دقیق و قابل درکی را به  آموزان فراهم آورد، اطلاعات تحصیلهمکاری کند، حداکثر استفاده از امکانات را برای دانش

آموزان اطلاعات وسیعی کسب کند و مشاور را در حل  ها و رفتار و اهداف دانشها و رغبتآموزان ارائه دهد، درباره تواناییدانش

آموزان  شآموزانی را که مشکلات رفتاری دارند به مشاور مدرسه ارجاع دهد و دان مشکلات یاری رساند. همچنین، آنان باید دانش

ویژه تحصیلی تشویق کند. بر این اساس جهت داشت دبیران متخصص و متعهد در  را به استفاده از خدمات راهنمایی و مشاوره به

ای  امر هدایت تحصیلی، آموزش مستمر آنها باید مد نظر نظام آموزشی باشد. بعد چهارم مشاور شامل سه مولفه خدمات مشاوره

از متخصص در حوزه برنامهو روانشناختی مطلوب، استف ارتقای سطح دانش و تخصص راهنمایان  اده  ریزی هدایت تحصیلی و 

کند تا به مراجع کمک  های اخلاقی تشکیل شده است که در آن مشاور متعهد، تلاش میمشاوره از تمامی فعالیت  . تحصیلی بود

ای بین مسائل منجر شوند. در واقع، مشاوره به رابطه حرفه  نماید تا به آن دسته از رفتارهایی بپردازد که بتواند به حل مشکلات و

گیرد. این رابطه برای کمک  ، اگرچه برخی مواقع مشاوره با بیش از دو نفر صورت میدیده و مراجع دلالت داردیک مشاور آموزش 

شده فردی  اهداف انتخاب  کردن نظرهای آنان درباره محیط زندگی خود و یاددادن راه رسیدن بهبه مراجعان جهت درک و روشن

شود. معمولاً متخصصان رشته فردی برگزار میهای سنجیده و با معنای فردی و حل مشکلات هیجانی و میاناز طریق انتخاب راه

اطلاعی ندارند.   مشاوره و راهنمایی با بخش اعظم هدایت تحصیلی آشنایی دارند، ولی سایر معلمان نسبتاً کمتر و شاید اصلاً 

آموزان در قبول انتخاب رشته آیند باید مورد توجه باشد.  ن، استفاده از مشاوران متخصص برای پرورش روحی و روانی دانشبنابرای

پنجم مدرسه شامل سه مولفه اجرای تست  ارائه مشاوره و آزمونهای هوش و استعداد، سوابق تحصیلی دانشبعد  های  آموز و 

که برای تحقق اهداف آموزشی خود ملزم به تهیه و تدارک معلمان و کادر اجرایی   ای آموزشی استآنلاین بود. مدرسه، موسسه 

های زمانی  های هوش و استعداد در بازهتدارک و اجرای تست   دیده و متخصص، امکانات و فضای آموزشی مناسب است.آموزش 

مچنین، برخورداری مدرسه از مشاوره  آموزان ضروری بوده و باید توسط مدرسه فراهم شود. همختلف جهت هدایت تحصیلی دانش
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ویژه در دوره کنونی که همگان انتظار دارند تا بدون محدودیت زمانی و مکانی از افراد خبره مشاوره و  های آنلاین بهو آزمون

سازی صحیح و اصولی طرح هدایت تحصیلی در مدارس مورد توجه قرار راهنمایی بگیرند نیز نیازی است که باید جهت پیاده

یکی از وظایفی    بود.آموز بدون اجبار و توجه به بازار کار  توجه به نیازهای کشور، هدایت دانشگیرد. بعد ششم جامعه با سه مولفه  

نمودن نیازهای کشور برای رشد و توسعه و  که جامعه و نظام آموزشی در قبال آموزش، رشد و پرورش قشر جوان دارد، برطرف

یان است. تغذیه نیروی انسانی در بازار کار با انتخاب درست و نیازسنجی نیروی کار متخصص باعث  توجه به بازار کار و کارفرما 

گردد. عدم توازن در پرورش نیروی انسانی و نظام آموزشی  مندی شاغلین در کار میوری و بازدهی و افزایش رضایتافزایش بهره

التحصیلان بیکار نشان دیگری از این  ور است. وجود انبوهی از فارغبا بازار کار یکی از دلایل ناکارآمدی نظام مدیریتی در کش

های منحصر به فردی دارد که  ها و تواناییآموزی دارای پتانسیل خاصی است و مهارتناکارآمدی است. با توجه به اینکه هر دانش

 آموزان مورد توجه قرار گیرند.انشتواند از آنها در حوزه شغلی خود بهره بگیرد، باید این موارد در هدایت تحصیلی دمی

 محدودیت پژوهش: 

ها را دارد. محدودیت دیگر محدودبودن جامعه  های این نوع پژوهشپژوهش حاضر صرفاً یک پژوهش کیفی است و همه محدودیت

ها این جامعه  هزینهجویی در  پژوهش به خبرگان هدایت تحصیلی شهر تهران بود که پژوهشگران به دلیل مدیریت زمان و صرفه

کاری برخی خبرگان هدایت تحصیلی بود که پژوهشگر تلاش کرد تا  را برای انجام پژوهش انتخاب کرد. محدودیت دیگر محافظه

ها  و برگزاری مصاحبه   19  -توان به شیوع کوویدعنوان آخرین محدودیت میتعهد به رعایت نکات اخلاقی از میزان آن بکاهد. به

 اشاره کرد. صورت تلفنی به

 :  پیشنهادات

های کمیّ استفاده شود و برای هدایت تحصیلی پرسشنامه ساخته شود و های آتی از پژوهششود که در پژوهشپیشنهاد می

مولفه و  ابعاد  تحقق  سنجش  میزان  دیگر  پژوهشی  پیشنهاد  گیرد.  قرار  بررسی  مورد  مختلف  جوامع  در  تحصیلی  هدایت  های 

تواند برای متخصصان و  های این مطالعه مییافته  باشد. آموزان میاد هدایت تحصیلی از نظر خود دانشها و ابعها، مولفهشاخص

شده  شناسایی  ها و ابعاد ها، مولفه وپرورش تلویحات کاربردی بسیاری داشته باشد و آنان با توجه به شاخصریزان آموزش برنامه

تحصیلی هدایت  تحص  برای  هدایت  بهبود  برای  را  دانشزمینه  متوسطهیلی  اول  دوره  آورن  آموزان  بعد    د. فراهم  در  همچنین، 

آموز را در مرکز توجه قرار داده و بر مبنای هوش، استعداد، انگیزه، علاقه،  شود که نظام آموزشی باید دانشآموز پیشنهاد میدانش

ر تحصیلی و شغلی خود را به درستی انتخاب و  آموزان، آنان را هدایت نماید تا مسیهای دانشها و مهارترغبت، روحیه، توانایی

شود که اطلاعات جامع و کافی به والدین داده شود تا آنان بتوانند بر اساس پیشینه اقتصادی، طی کند. در بعد خانواده پیشنهاد می

ن متخصص و متعهد  شود که دبیرافرهنگی و اجتماعی خود، فرزندان را در مسیر درست هدایت نمایند. در بعد معلم پیشنهاد می

های مرتبط با هدایت تحصیلی دریافت نمایند تا به  طور مستمر آنها آموزش درامر هدایت تحصیلی مورد استفاده قرار گیرند و به

آموزان در  شود که از مشاورین متخصص برای پرورش روحی و روانی دانشآموزان منتقل کنند. در بعد مشاور پیشنهاد میدانش

شود که برای تحقق اهداف آموزشی ملزم به تهیه و تدارک  ته آینده استفاده نمایند. در بعد مدرسه پیشنهاد میقبول انتخاب رش

دیده و متخصص با توجه به امکانات و فضای آموزشی مناسب باشند. افزون بر آن، تداریک و اجرای معلمان و کادر اجرایی آموزش 

آموزان ضروری بوده که باید زمینه اجرای آن تلف جهت هدایت تحصیلی دانشهای زمانی مخهای هوش و استعداد در بازهتست

های  ها و تواناییآموزی دارای پتانسیل خاصی است و مهارتشود که هر دانشدر مدرسه فراهم شود. در بعد جامعه پیشنهاد می

آموزان به سمت انتخاب رشته و شغل یت دانشتواند در حوزه شغلی از آنها بهره ببرد، بنابراین، هدامنحصر به فردی دارد که می

 های ملی انجام شود.باید بدون اجبار و از روی علاقه و مبتنی بر سیاست
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